
 
 

Eisklettern Schnupperkurs 
27.01-29.01.2012 

Auch Skitouren oder Schneeschuhgehen möglich. Nur für 
Erfahrene ohne Führung. Schneeschuhe können dort ausgeliehen 
werden.     
Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko.  
 
Begrenzte Teilnehmerzahl:  10 Personen 
Schwierigkeitsgrat:    mittelschwer 
Konditionsbewertung:   mittel 
Voraussetzung Teilnehmer:  Nur für Erwachsene und 
Jugendliche, die das Gehen mit Steigeisen und den Umgang mit 
dem Pickel beherrschen.  
Ausrüstung: Eisklettern  siehe www.Sektion-Karpaten.de   
Wichtig: 

EIS
 

Steigeisen mit Frontzacken  x 
Eispickel  x 
Eisgeräte 2 Stück (in Absprache)  x 
Eisschrauben 6 Stück x  

2 Paar Eisgeräte und 6 Stück Eisschrauben stellt der Verein zur Verfügung. 
Ort:  Naturfreundehaus Kolm-Saigurn; Goldberggruppe 
Im Hüttwinkltal  Parkplatz Bodenhaus 1230m- (am Ende vom Tal) 
Von dort mit „Taxi“ - €5 zur Hütte (400 Hm) 
Naturfreundehaus Kolm-Saigurn 1596m 
Übernachtung: Lager mit Halbpension 
Ablauf 
 

Freitag den 27.01.2012 
 

Treffpunkt: Parkplatz Bodenhaus– siehe oben; 20:00 Uhr 
Aus München ca. 3 Stunden, danach mit Taxi zur Hütte 
 
Samstag den 28.01.2012  
 
8:30 Uhr Beginn des Eiskletterkurs 
 
Sonntag den 28.01.2012 
 
8:30 Uhr Eisklettern 
Klettern am Wasserfall  
15:00 Uhr Ende und Heimfahrt 



 
Inhalte Ausbildung 
 
Standplatzbau mit Eisschrauben  
Steigeisentechnik 
Eisgerätetechnik 
Eisklettertechnik 
Sicherungstechnik  
Eisklettern am Wasserfall 
 
Bemerkung: Je nach Wetterlage kann sie der Ablauf ändern. 
Wenn das Wetter nicht mitspielt, werden wir zum Alpinskifahren 
oder Skitouren gehen. 

 

 

Organisator 

 Reinhold Kraus,  Veilchenweg 13, 82538 Geretsried 

Reinhold-Kraus@online.de  
 
Tel: 08171/63236   Handy: 017622397941 
 

Anmeldung bis 10.01.2012 


