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MOUNTAINBIKETOUR DACHSTEINRUNDE BLAU  

vom 13.08. ς 15.08.2011 

      
   

Teilnehmer: Dagi, Reini, Hans, Petra 
 

Samstag, 13.08.2011:  
Start bei strömendem Regen Richtung Bad Goisern zu unserem Ausgangspunkt in St. Agatha 539m, von 
wo aus wir mit dem Mountainbike die mittelschwere Runde um das Dachsteinmassiv beginnen wollten.   
Ganz gemütlich, denn es sollte erst ab Mittag aufhören zu regnen. 
{ƻ ǎƛƴŘ ǿƛǊ ƎŜƎŜƴ Ƙŀƭō ȊǿǀƭŦ ¦ƘǊ ƭƻǎƎŜŦŀƘǊŜƴΦ DƭŜƛŎƘ Ȋǳ .ŜƎƛƴƴ ƎƛƴƎΩǎ ǎŎƘƻƴ ƻǊŘŜƴǘƭƛŎƘ ǎǘŜƛƭ ŀǳŦ ŘŜǊ ŀƭǘŜƴ 

Pötschenstraße hinauf zum Pass 986m.  Danach auf einem Forstweg aufwärts Richtung Höheralm 1020m, 

hinunter zum Sommersbergsee und nach Bad Aussee 642m in den Ort. Hier hätten wir den 

Dachsteingletscher zum ersten Mal sehen müssen, aber er war leider durch Wolken verdeckt.  
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Dies war unser Zeichen 

auf der ganzen Runde 
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Den hübschen Ort Bad Aussee einmal mit dem Rad durchquerend - wir hatten kurz unser Schild aus den 

Augen verloren - kehrten wir zum Bahnhof zurück und setzen unsere Tour auf einem fast ebenen 

Forstweg entlang der Bahnlinie bis Pichl-Kainisch fort. Danach gings weiter hinauf zur Steinitzenalm 

1007m, immer den mächtigen Berg Grimming im Auge. Durch den Almgraben kamen wir zum 

wunderschön gelegenen Salzastausee. Nach einer Stärkung bei der Kraglhütte ging es ewig bergauf zur 

Viehbergalm 1468m, dem höchsten Punkt der ersten Etappe. 
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Leider war es schon zu spät um noch bei Lenis Hütte einzukehren, denn wir mussten zusehen bald ein 

Nachtquartier zu finden, es war schon 19 Uhr. Nachdem wir uns für die rasante Abfahrt durch die 

ǎǇŜƪǘŀƪǳƭŅǊŜƴ αmŦŜƴά ǿƛƴŘŘƛŎƘǘ ǇǊŅǇŀǊƛŜǊǘ ƘŀǘǘŜƴΣ ŦǳƘǊŜƴ ǿƛǊ ƛƴ ŜƛƴŜƳ !ŦŦŜƴȊŀƘƴ ŘŜƴ .ŜǊƎ ƘƛƴǳƴǘŜǊ bis 

nach Gröbming, wo wir im Hotel Sonnhof eine Bleibe für die Nacht fanden. 

Etappe 1: 65 km und 1900 Höhenmeter 


